«Тело человека»
1. Артикуляционная гимнастика
«Улыбка», «Трубочка», «Окошко», «Качели», «Лопатка»

2. Дыхательная гимнастика «Подуй на пальцы»
Сложить пальцы в щепоть, и сделав энергичный вдох носом, дуть на пальцы короткими выдохами, работая мышцами живота.

3. Развитие мелкой моторики «Пальчики»
Эти пальчики щипают, (показывают действия в соответствии с текстом)
Эти пальчики гуляют, 
Эти - любят поболтать, 
Эти - тихо подремать,
    Большой с мизинцем братцем
Могут чисто умываться.

4. Координация речи с движением «Части тела»
Это глазки. Вот. Вот. (показывают сначала левый, потом правый глаз)
Это ушки. Вот. Вот. (берутся сначала за левое ухо, потом - за правое)
Это нос. Это рот. (левой рукой показывают рот, правой – нос)
Там спинка. Тут живот. (левую ладошку кладут на спину, правую – на живот)
Это ручки. Хлоп, хлоп. (протягивают обе руки, два раза хлопают)
Это ножки. Топ, топ. (кладут ладони на бедра, два раза топают)
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