«НОВЫЙ ГОД. ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ»

1. Артикуляционная гимнастика
«Дудочка» «Улыбочка» «Лопаточка»
«Качели»

2. Дыхательная гимнастика «Лыжник» 
Имитация ходьбы на лыжах в течение . На выдохе произносить «м-м-м-м-м».

3.Развитие мелкой моторики «Зимние забавы»
Что зимой мы любим делать?
(поочерёдно соединяют большой палец с остальными.)
В снежки играть,
На лыжах бегать,
На коньках по льду кататься,
Вниз с горы на санках мчаться.

4. Координация речи с движением «Зимние забавы»
Мы бежим с тобой на лыжах,      (дети изображают ходьбу на лыжах.)
Снег холодный лыжи лижет.
А потом — на коньках,              (изображают бег на коньках.)
Но упали мы. Ах!                       (падают)
А потом снежки лепили,          (стоят, сжимают воображаемый снежок ладонями.)
А потом снежки катили,           (катят воображаемый комок.)
А потом без сил упали              (падают)
и домой мы побежали.              (бегут по кругу.)
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