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1.Артикуляционная гимнастика
"Гребем веслом". Перемещать язык из
одного угла рта в другой.
2. Дыхательная гимнастика "Трубач".
 Медленно выдыхая, громко произносить «п-ф-ф». Повторить 4–5 раз. 
3.Развитие мелкой моторики «Профессии».
Доктор измерил температуру, Ребенок загибает или разгибает пальцы на руке,
А музыкант на флейте сыграл.  перечисляя названия профессий.
Строитель кирпичную стену построил,
Художник картину нарисовал.
Повар сварил очень вкусные щи.
Скорей пять профессий ты здесь отыщи.
4. Координация речи с движением «Строители»
Импровизация движений.
Мы строгали, мы строгали доски гладенькие стали.
Мы пилили, мы пилили, чтобы ровными все были.
Мы сложили их рядком, прибивали молотком,
Получился птичий дом мы на улицу идем,
Высоко его прибьем, чтобы птички залетали, а котята не достали.


