«ЛЕТО. ПОЛЕВЫЕ ЦВЕТЫ»

[bookmark: _GoBack]1. Артикуляционная гимнастик "Окошко"
широко открыть рот — "жарко"закрыть рот — "холодно"
2. Дыхательная гимнастика «Ах, как пахнет!» - вдох через нос - «нюхать» цветок; на выдохе произнести: «Ах, как пахнет!»
3.Развитие мелкой моторики «Алые цветки»
Наши нежные цветки                    Щепоть руки смотрит вверх, руки
                                                         перед собой согнуты в локтях.
Распускают лепестки.                    Медленно раскрываем пальцы.
Ветерок чуть дышит,
Лепестки колышет.                         Плавные движения кистями
                                                                              вправо- влево.
Наши алые цветки
Закрывают лепестки.               Медленно соединяем пальцы в щепоть.
Тихо засыпают,                        Опускаем кисти вниз, руки согнуты
                                                        перед  собой в локтях.
Головой качают. Качаем кистями, руки перед собой согнуты в локтях

4. Координация речи с движением «Одуванчик»

	Одуванчик у дорожки.
Одуванчик – шарик белый.
	2 раза делают наклоны вправо - влево.
Опять поднимаются на носочки.

	Дунул я. И улетел он.
	Дуют, округлив губы, не раздувая щёк, разбегаются.




