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1.Артикуляционная гимнастика
«Дудочка» «Улыбочка» «Лопаточка» «Качели»
2. Развитие мелкой моторики
Пролетает самолет, (раскинули руки, летим, глазки вниз)
С ним собрался я в полет! (смотрим вниз, не опуская головы,
одними глазками, словно оглядывая из кабины землю)
Правое крыло отвел – (посмотрели, как можно дальше вправо)
Левое крыло отвел – (посмотрели влево)
Я мотор завожу – (рука описывает большой круг, глазки
следят за движением руки).
И внимательно гляжу! (описываем круг в другую сторону)
Поднимаюсь и лечу, (описываем рукой большие восьмёрки)
Возвращаться не хочу! (следим за движением руки глазами).

3.Координация речи с движением
В День Победы, утром рано,                                 Дети идут по кругу,                                        
Выйди в город, погляди.:                                       взявшись за руки.
   
По улице шагают ветераны.                                   Идут и показывают    
     С орденами на груди.                                              «ордена» на груди.
И танкисты, и артиллеристы,                                 Останавливаются,               загибают  
И ракетчики, и пехотинцы,                                     пальцы  на руке.                                                                                
     И моряки                        
Ну – ка, моряки, выходите живее                          Мальчики делают шаг вперед,                     
Да танцуйте веселее.                                               танцуют  пружинку, девочки
                                                                                   хлопают в ладоши.

